
　
王
朝
文
化
の
華
や
か
な
り
し
平
安
時
代
、貴
族

た
ち
の
屋
敷
に
は
、い
わ
ゆ
る
部
屋
が
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。壁
の
な
い
大
き
な
空
間
を
屏
風
や

御
簾
で
仕
切
り
、調
度
品
を
置
い
て
、生
活
の
場

と
し
て
い
た
の
で
す
。ハ
レ
の
日
に
は
調
度
を
入
れ

替
え
、儀
式
の
場
を
つ
く
り
ま
し
た
。そ
の
空
間

づ
く
り
を「
し
つ
ら
い
」と
い
い
ま
す
。

　
や
が
て
、空
間
の
衣
替
え
で
あ
る「
し
つ
ら
い

替
え
」が
習
慣
化
し
ま
し
た
。京
都
で
は「
建
具

替
え
」と
呼
ば
れ
、町
家
の
建
具
や
敷
物
、装
飾

を
夏
と
冬
で
替
え
る
風
習
が
い
ま
に
伝
わ
っ
て

い
ま
す
。し
か
し
、現
代
の
家
の
造
り
で
は
、ド
ア

や
窓
は
そ
う
そ
う
替
え
ら
れ
ま
せ
ん
。壁
の
取
り

替
え
は
言
う
ま
で
も
な
く
、家
具
の
移
動
も
な
か

な
か
難
し
い
も
の
。そ
れ
な
ら
ば
、色
を
使
っ
た

し
つ
ら
い
替
え
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
日
本
で
は
古
よ
り
、色
で
四
季
を
表
し
て
き

ま
し
た
。そ
の
最
た
る
も
の
が
、十
二
単
な
ど
の

装
束
で
す
。草
木
の
芽
吹
く
春
、陽
光
の
き
ら
め
く

夏
、実
り
の
秋
、凍
え
る
冬
を
色
に
託
し
て
、装
っ

て
き
ま
し
た
。こ
れ
は
そ
の
ま
ま
、い
ま
の
く
ら
し

に
取
り
い
れ
ら
れ
ま
す
。季
節
の
変
わ
り
目
に
、

フ
ァ
ブ
リ
ッ
ク
や
イ
ン
テ
リ
ア
雑
貨
、切
り
花
や

ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
な
ど
の
植
物
の
色
を
変
え
て

み
ま
し
ょ
う
。色
づ
か
い
だ
け
で
部
屋
の
表
情
は

が
ら
り
と
変
わ
り
、季
節
の
移
ろ
い
を
感
じ
ら
れ

る
は
ず
で
す
。

　
外
国
に
も
、し
つ
ら
い
と
似
た
風
習
が
あ
り

ま
す
。た
と
え
ば
欧
米
で
は
、ク
リ
ス
マ
ス
に

ツ
リ
ー
や
伝
統
的
な
オ
ー
ナ
メ
ン
ト
、プ
レ
ゼ
ピ
オ

（
イ
エ
ス
・
キ
リ
ス
ト
の
誕
生
を
表
し
た
模
型
）で

部
屋
を
飾
り
ま
す
。文
化
や
風
土
に
あ
わ
せ
た

空
間
づ
く
り
は
、世
界
各
地
で
脈
々
と
受
け
継

が
れ
て
い
る
の
で
す
。そ
こ
に
は
、現
代
の
住
ま
い

に
ふ
さ
わ
し
い「
色
の
し
つ
ら
い
」の
お
手
本
が

あ
り
ま
し
た
。 W I N T E R
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we design your home and l i fe  style.  impression for l i fe,  to you.

色の

しつらい。

VOL.18

2020. WINTERVOLUME 18 BEUS.JP

色
の
し
つ
ら
い
。

季節の移ろいをものに託して部屋を調える「しつらい」。

その真髄を色に見つけました。

T A K E
F R E E



- 取 材 を 終 えて ひ とこと -

今回の撮影場所はYさま邸（築3年、インターデコハウス）。家のあちこちに季節の花をさりげなく飾り、センス
よくファブリックを使い、とても丁寧に暮らしていらっしゃいます。人の住まない家は、ただの器。Yさまの暮らし
が、いい家に育ててくれました。  ［森山 操］

太陽が燦々と降り注ぐ夏、いつもよりも遅い

朝食をとる日曜日̶̶。リビング・ダイニング

のしつらいは、基調色のグレーにブルーを

添えました。クッションやランチョンマット、

アートポスター、ガラスの花瓶に生けたデル

フィニウムの青が、空間に清涼感をもたら

しています。

色に温度はありません。しかし、色から温度は

感じられます。これは色の心理効果の一つで、

暖色と寒色では体感温度に3℃の差があるの

だとか。ブルー系の寒色を見ると涼しくなる

のは、気のせいではないのです。色の温度感

を上手に使うと、大掛かりなしつらい替え

をしなくても、季節感のある空間がつくれ

ます。コーディネートのポイントは、カーテン

やラグ、クッションカバーなどのファブリック、

額装した絵画やポスターなどのインテリア

小物、生花やドライフラワーなどの植物に、

季節を連想させる色を選ぶことです。

g ra y

blu e-g ra y l ight  bl ueg ra y ish blu e

bl u e l ight  gra y

moss  green beigeyel low

ye l l ow

しんしんと雪の降り続く冬、アフタヌーン

ティーを楽しむ。̶ ̶リビング・ダイニング

は、見るからに暖かそうな冬のしつらいに

なりました。基調色のベージュに黄色が効

いています。

「差し色の黄色は、冬の太陽をイメージしま

した」と、建築士の森山操。太陽を室内に採り

入れる発想は、北欧インテリアにならった

もの。北欧は日照時間が短く、室内が薄暗く

なってしまいます。そこで、窓を大きくして

採光し、白を基調として部屋を明るく見せて、

照明の光やファブリックの色で彩るのです。

「陽光をより多く採り入れられるように、冬

こそ、白い薄手のカーテンにするべき」と、

森山は考えています。「暖かさは、素材の質感

からも感じられるもの」といい、カーテンを

白にしても、ワッフル生地のクッションやもふ

もふのラグをコーディネートすると、冬らしい

部屋になるのです。

黄色に託して、冬の太陽を部屋に招き入れる

北欧の冬は、長く暗い。わずかな陽光を家の中へと採り入れて、心地よく暮らす知恵と工夫が、北欧インテリアとなりました。

その色づかいは、雪に閉ざされる北海道の冬のしつらいのヒントになるはずです。

 ブルーを差し色に、涼やかにまとめる

A f  t e r  t h e  i n t e r v i e w
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暮らしを彩る色

朗らかな夏のブランチS C E N E  1  :  SU M M E R 穏やかな冬の午後のお茶会S C E N E  2  :  WI NT E R



黒を着こなせる人はほとんどいない。カラーコーディネー

ターの今村さんによると、生来の髪・瞳・肌の色に調和する

パーソナルカラーには〈春〉〈夏〉〈秋〉〈冬〉の4タイプがあり、

黒が似合うのは〈冬〉の人だけなのだという。また、同じピン

クでも鮮やかな色とくすんだ色では相性が異なる。

しかし、似合わない色は避けなくていい。顔まわりに使わ

ない、アクセサリーと組み合わせるなど工夫すれば、どんな

色も身につけられる。パーソナルカラーは、日々の自分と

暮らしを輝かせる術なのだ。

洋服もメイクも

〈私の色〉で装う

一級色彩 コーディネーター

ファッション・ウエディング・インテリアなどの
カラーコーディネートを手がける。服は紺、
口紅はレッド系が、使いこなしやすい色だと
いう。色の心理効果を生活に取りいれること
を広めるべく、セミナーや講演活動も。「パー
ソナルカラー診断」は90分15000円（2名～）

https://mauve-color.com

Imamura  Mika

co l u m n vo l . 0 1

今村  美香

❶ カバードポーチ ： いろいろな使い方
ができるカバードポーチ。ガーデンテー
ブル＆チェアやソファを置けば、カフェの
テラス席のような空間に。観葉植物や寄
せ植えを飾れば、玄関まわりが華やかに
なる　❷ 天井＋化粧梁 ： 天井のクロス
は、木目のデザインを生かすためにグ
レーを選んだ。床と同じミディアムブラウ
ンの化粧梁との相性もいい　❸ トイレ
の手洗い ： トイレの中には独立した洗
面台を設けた。ランタン型のモザイクタ
イル「コラベル」と、レトロな趣の水栓が
空間を彩る　❹ 洗面室 ： キッチンから
も浴室・脱衣所からもアクセスできる洗
面所。脱衣所との間に設置したロールス
クリーンで仕切ると、来客時にもプライ
バシーを守れる

2 3

1

4

今回は、beus c lubの新しいメンバーとなったオーナーさまを訪ねました。

カバードポーチが印象的な平屋です。

オーナーさまとビアスワークスの出会いは、見学会

です。会場の平屋が気にいったといい、トントン拍子

に家づくりが進みました。ウッドデッキがほしいとの

ご希望でデザインしたのが、カバードポーチです。

これは、アーリーアメリカンや西海岸スタイルの住宅

では定番の屋根付きテラス。屋根が、雨や雪、強すぎ

る日差しを避けてくれるから、屋外ながら家の中の

ように使えます。使いかたは思いのまま。どんなふう

に過ごそうか、何を飾ろうかと、オーナーさまの夢

はふくらみます。

オーナーさまの譲れない条件が、「平屋」「寝室8帖」

「洋室6帖」。これを満たし、広々と明るいリビングを

実現するために、天井を高くしました。天窓から陽光

が降り注ぎ、化粧梁がアクセントになり、開放的な

空間をつくりだしています。

平屋の魅力は、コンパクトな生活動線。玄関・寝室・

LDK・洗面室・浴室は、回遊できるように配置して、

快適さを高めました。

部屋を広く取りながら、収納も充実しています。

シューズクローゼット、寝室のウォークインクロー

ゼット、パントリーのほか、小屋裏収納があり、

季節モノや大きなモノの収納に困りません。

商品ブランド : 注文住宅 [ ビアスワークスオリジナルデザイン ]

間 取 り : 平屋 / 2LDK ＋ 小屋裏収納
竣 工 : 2020年10月

天窓のある高い天井と

ゆとりの間取り

オーナーさまの夢が

カバードポーチに

po i n t  01

po i n t  02

fr iend 001 グリーンの家

be u s c l u b
ビアスワー

クスの家コミュニティ

house data



　湯の川温泉から近い漁火通りに、2020年1月、

「3valley（スリーヴァレイ）」がオープンした。

地元客でにぎわい、すでにリピーターも多い。

　ラーメン店m a i d oの系列店だが、看板

メニューは「ピザ」と「ウドゥン」。ピザは、外が

カリカリ、中はモチモチのナポリ風。オーナーの

三谷あゆみさん夫婦が、忙しい仕事の合間を

ぬい、知人であるピザ職人の店で何年も修業

した成果である。ウドゥンは、うどんをパスタ風

にアレンジしたオリジナル料理。ハレの日のお

祝い料理にも使われるうどんをメニューに加え

たかったのだという。

　いま人気なのが「煮込みハンバーグ」。デミグ

ラスソースの隠し味にはハチミツを使う。三谷

さんの友人である函館の養蜂家が採蜜したもの

で季節によって菩提樹やアカシアなど種類は異

なる。「私たちらしさを目指した」という店づくり

の想いは、メニューにも生きているのだ。

　3valleyの店内に入ると、ピアノが目に留まる。

飾りではなく、現役のオールドピアノで、スモー

キーな音色が人々を魅了してきた。「料理と

音楽は相性がいいですよね。食事も生演奏も

楽しめる店にしたかったのです」と三谷さん。

オープン当初から、ジャズやソウルミュージック

のライブを開催している。

　もうひとつ目を引くのが、客席にあるアイラン

ドキッチン。ここで料理教室が開かれている

のだ。料理を習いにきた人と食事を楽しむ人

が、同じ空間にいながら、それぞれに過ごせる

のがおもしろい。「思うがままに店を使ってほし

い」と三谷さん。その願いどおり、ヨガスクール

にも写真館にもギャラリーにもなる。結婚式の

パーティにもふさわしい。3valleyは、人々が

集い、料理のほかにもさまざまなものとの出会

いがあるコミュニティスペースなのである。

　
　
寒
い
と
気
が
滅
入
る
け
れ
ど
、あ
た

く
し
の
天
使
ち
ゃ
ん
、カ
ン
タ（
ア
メ
リ
カ
ン

シ
ョ
ー
ト
ヘ
ア
、2
歳
）の
ぬ
く
も
り
に
慰
め

ら
れ
て
い
る
わ
〜
。愛
猫
の
い
る
あ
な
た

に
も
、い
な
い
あ
な
た
に
も
、「
カ
フ
ェ
モ
カ
」

が
お
す
す
め
。エ
ス
プ
レ
ッ
ソ
の
ほ
ろ
苦
さ

と
、ふ
わ
ふ
わ
の
フ
ロ
ス
ミ
ル
ク
＆
チ
ョ
コ

レ
ー
ト
シ
ロ
ッ
プ
の
ほ
の
か
な
甘
み
が
、冷

え
た
体
と
心
を
あ
た
た
め
て
く
れ
る
わ
よ
。

　
ク
リ
ス
マ
ス
シ
ー
ズ
ン
の
い
ま
、ア
ン
テ
ィ

キ
テ
は
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
前
の
大
セ
ー
ル
を

開
催
中
。ア
ン
テ
ィ
ー
ク
家
具
や
照
明
器
具

だ
け
で
は
な
く
、食
器
や
花
瓶
、キ
ャ
ン

ド
ル
、写
真
立
て
、ア
ク
セ
サ
リ
ー
、ア
ロ

マ
、ハ
ン
ド
ク
リ
ー
ム
な
ど
、店
内
の
あ
ら

ゆ
る
も
の
が
お
買
い
得
に
な
っ
て
い
る
わ
。

な
ん
と
最
大
70
%
オ
フ
！
気
に
な
っ
て
い
た

品
が
あ
れ
ば
、チ
ャ
ン
ス
よ
。み
な
さ
ん
、

ぜ
ひ
遊
び
に
い
ら
し
て
ね
♡

　
函
館 

蔦
屋
書
店
か
ら
徒
歩
す
ぐ
、桔
梗

町
の
分
譲
地
に
新
し
い
モ
デ
ル
ハ
ウ
ス
が

完
成
し
ま
し
た
。ビ
ア
ス
ワ
ー
ク
ス
の
オ

リ
ジ
ナ
ル
規
格
住
宅
ブ
ラ
ン
ド「
ノ
ー
ム

コ
ア
ハ
ウ
ス
」で
す
。家
と
ガ
レ
ー
ジ
を
つ

な
ぐ
土
間
は
、吹
き
抜
け
か
ら
陽
光
が
降

り
注
ぐ
心
地
よ
い
空
間
。い
つ
も
愛
車
が

眺
め
ら
れ
、車
好
き
は
至
福
の
と
き
を
過

ご
せ
る
で
し
ょ
う
。

　
ブ
ラ
ン
ド
コ
ン
セ
プ
ト〈C

h
a

n
g

e

your life

〉 

が
示
す
よ
う
に
、ノ
ー
ム
コ
ア

ハ
ウ
ス
は
人
生
を
変
え
ら
れ
る
家
で
す
。

大
切
な
の
は
、暮
ら
し
を
ど
う
楽
し
む
か
。

住
む
人
の
思
い
と
工
夫
で
、ど
ん
な
暮
ら

し
も
実
現
で
き
る
は
ず
。大
好
き
な
わ
が

家
で
、ご
機
嫌
に
暮
ら
し
た
い
も
の
で
す
よ

ね
。見
学
は
、お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

を
。た
だ
い
ま
、ビ
ア
ス
ワ
ー
ク
ス
の
家

オ
ー
ナ
ー
さ
ま
向
け「
お
友
だ
ち
紹
介

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」を
実
施
中
で
す
。ご
友
人

と
お
誘
い
あ
わ
せ
の
う
え
、ぜ
ひ
お
立
ち

寄
り
く
だ
さ
い
。

まだ む・マカロンの

Ç
a
v
a
?
 
お
元
気
？
　

SHOP INFO
3valley（スリーヴァレイ） 函館市湯浜町9-28［函館バス「湯浜町」停留所より徒歩1分］ 0138- 87- 0251

火曜日 ※祝日の場合は昼のみ営業

SHOP INFO

家具・照明・雑貨とカフェ＜アンティキテ＞

函館市柏木町1-12 ［市電「柏木町」停留所より徒歩5分］ 0138-35-7272

11時から19時 火曜・水曜

S
H

O
P

集いの場、出会いの場

アンティキテへいらっしゃい
please come visit . . .

A: コンビニをリノベーションした店舗は窓が大きい。夜
になると店内の灯りがこぼれ、街を照らす　B: 広い店内
は入口からトイレまでフラットで、車いすやベビーカーが
移動しやすい。あらゆるバリアフリーを目指していて、料
理もアレルギーやハラルフード、ビーガンに対応してくれ
る　C: 彩りも美しい「煮込みハンバーグ」。ライス・サラ
ダ・デザート・ドリンク付き1480円。300円増で、デザート
をアイス・ケーキ・クリーム・フルーツ盛り合わせにアップ
グレードできる　D: 「デイリープレート」は、ピザとウドゥ
ンを楽しめる「ピザプレート」と、「ごはんプレート」がある。
どちらもサラダ・デザート・ドリンク付き1280円。300円
増でデザートのアップグレードも　E: エプロンブランド
DRESSSENの3valleyオリジナルエプロン（5800円～）。
Tシャツとスウェットもおしゃれ！
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A

B

D

C

E

函 館の 街 でちょっと寄りみち。

3 v a l l e y

まち に 開かれた 場として

カフェモカ [510円]ドリンク

今シーズンのおすすめ

PUBLISHED
BY

ORGINAL BRAND

FRANCHISE BRAND

0120-56-0188
042-0942 函館市柏木町1-12  T:0138-56-0555  F:0138-56-0777

お問い合わせ

料 理 の 隠し味 は「らしさ」

モ デルハウス完成

来場予約 受付中

新築予定のご友人を紹介してくださったオーナーさまに
10万円分の商品券をプレゼント！
ご成約となったご友人にも10万円分の商品券をお贈りします。

お友だち紹介
キャンペーン

平日11時30分から15時（L.O. 14時15分）、17時から20時（L.O.19時） ※土日祝は通し営業

ビアスワークスの家オーナーさま限定


